Corso professionale per la professione di
Tecnico Comportamentale ABA

Tecnici del comportamento nei servizi per la disabilita

Il corso di Tecnico Comportamentale ABA (Applied Behavioral Analysis- analisi applicata del
comportamento), permette di acquisire metodi e tecniche per ridurre i comportamenti disfunzionali e di
promuoverne altri appropriati nelle persone con Autismo, migliorare e aumentare la loro comunicazione e
relazione,l'apprendimento e di acquisire comportamenti socialmente appropriati

Il programma si articola nelle seguenti Moduli di Insegnamento-Apprendimento

(il programma di dettaglio € disponibile in sede)

Il disturbo dello Spettro Autistico — definizioni e | programmi di intervento precoce
sistemi di classificazione internazionali La relazione scuola famiglia
Le basi teoriche dellABA | sistemi di comunicazione Alternativa e
La valutazione del comportamento Aumentativa (CAA)
Tecniche per incrementare comportamenti Area dello sviluppo cognitivo
adeguati Area dell’Autonomia
Tecniche per insegnare ex-novo Abilita sociali
La relazione scuola-famiglia

Metodologia
La didattica sara di tipo partecipativo: verranno alternati momenti di relazione-dibattito con esercitazioni pratiche,
simulazioni e presentazioni di video.

Destinatari: Psicologi e Psicoterapeutici; Laureandi e neo-laureati in psicologia e scienze dell’educazione;; Logopedisti;
psicomotricisti. Figure professionali in area Medica (dopo aver valutato il cv)

Sbocchi lavorativi: scuole (asili, scuole primarie e secondarie),cooperative socio-assistenziali, associazioni di assistenza,
centri diurni, assistenza domiciliare. Lavoro autonomo.

Durata: 51 ore di lezioni in aula e laboratorio tecnico-pratico oltre a 100 ore di tirocinio pratico

Costo: 580 euro (pagabili in 3 rate)

Sirilascia attestato di acquisizione competenze ABA al termine dell’esame finale

Docenti: specialisti del metodo e tecniche ABA per lo spettro autistico

Centro di Formazione Maveco s.r.l.
Via Don Benedetto Riposati, 37 - 02100 RIETI
tel. e fax 0746-498275 info@Formazione-Maveco.it

www.Formazione-Maveco.it




Corsi di formazione professionale
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TECNICO COMPORTAMENTALE ABA

(Esperto nel trattamento dei comportamenti dello spettro autistico)

Il corso di Tecnico Comportamentale ABA (Applied Behavioral Analysis- analisi applicata del comportamento),
permette di acquisire metodi e tecniche per ridurre i comportamenti disfunzionali e di promuoverne altri appropriati nelle
persone con Autismo, migliorare e aumentare la loro comunicazione e relazione,l’apprendimento,l’autonomia e di
acquisire comportamenti socialmente appropriati

I metodo ABA si é rivelato molto efficace con i bambini autistici. Uno degli scopi principali del metodo ABA é far in
modo che la dimostrazione dell’efficacia delle procedure utilizzate per generare il cambiamento avvenga tramite il metodo
scientifico.

Il metodo ABA risulta particolarmente utile per poter lavorare su una serie di comportamenti problema, cioé
comportamenti ripetitivi e stereotipati, autolesionismo, aggressivita, comportamenti distruttivi e capricci. La maggior parte
di questi comportamenti, spesso, sono la causa di ritardi o incapacita di comunicazione, ostacolano I'apprendimento e il
normale funzionamento nella vita di tutti i giorni; &€ per questo che & necessario trattarli in maniera efficace attraverso
guesto tipo di programma.

Il programma si articola nelle seguenti Moduli di Insegnamento-Apprendimento: (il programma di dettaglio &
disponibile in sede):

Finalita
Al termine del percorso formativo il partecipante sara in grado di:

a) Conoscere i sistemi di classificazione internazionale delle varie forme di Autismo (DPS, DGS, sindrome di Asperger,
ecc);

b) Conoscere le basi teoriche dell’Analisi del Comportamento (Applied Behavior Analysis);

c) Conoscere i sistemi di osservazione diretta e indiretta del comportamento;

d) Conoscere I'analisi funzionale del comportamento;

e) Conoscere le principali tecniche di modificazione del comportamento;

f) Conoscere i principali sistemi di valutazione dell’efficacia del trattamento;

g) Saper definire i problemi in termini comportamentali (operazionali);

h) Saper condurre sessioni di osservazione diretta del comportamento;

i) Saper condurre un’analisi funzionale del comportamento;

j) Saper applicare sotto supervisione le principali tecniche di modificazione del comportamento.
k) conoscere il codice di condotta del Tecnico ABA



Il programma si articola nelle seguenti unita di insegnamento-apprendimento cosi organizzate:

Il disturbo dello Spettro Autistico — definizioni e sistemi di classificazione internazionali:
i principali sistemi diagnostici

le caratteristiche delle forme di autismo

i fattori di insorgenza e comorbilita

Le basi teoriche dell’ABA:

la scienza del comportamento: le prime esperienze nel disturbo dello spettro autistico

La valutazione del comportamento — sistemi di assessment:

definire il comportamento

classificare il comportamento

I'analisi funzionale descrittiva del comportamento

tecniche per decrementare i comportamenti inadeguati (estinzione, il costo della risposta, time out, ipercorrezione, etc.)

Tecniche per incrementare comportamenti adeguati:

i programmi di rinforzo
tecniche di prompt, di fading e chaining

Tecniche per insegnare ex novo

task analysis, shaping, modeling, strategie di induzione

| programmi di Intervento Precoce

il Verbal Behavior

| sistemi di Comunicazione Alternativa e Aumentativa:

La Comunicazione Alternativa e Aumentativa
Assistive Technology

Area dello sviluppo cognitivo
associazione

apprendimento dei concetti
abilita cognitive complesse

Destinatari: Psicologi e Psicoterapeutici; Laureandi e neo-laureati in psicologia e scienze dell’educazione;; Logopedisti;
psicomotricisti. Figure professionali in area Medica (dopo aver valutato il cv)

Sbocchi lavorativi: scuole (asili, scuole primarie e secondarie),cooperative socio-assistenziali, associazioni di
assistenza, centri diurni, assistenza domiciliare. Lavoro autonomo.

Durata: 51 ore di lezioni in aula e laboratorio tecnico-pratico oltre a 100 ore di tirocinio pratico
Costo: 580 euro (pagabili in 3 rate)
Sirilascia attestato di acquisizione competenze ABA al termine del’esame finale

Docenti: specialisti del metodo e tecniche ABA per lo spettro autistico

Per informazioni:

CENTRO FORMAZIONE MAVECO
www.formazione-maveco.it

Via Don Benedetto Riposati 37 — Rieti (zona Campoloniano)
0746-498275:info@formazione-maveco.it



http://www.formazione-maveco.it/

